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IKAJUUTIT 
HIGAARNAIT-
TUMIK 
AIMAVINGMI

HUNA UNA HIGAARNAITTUMIK 
AIMAVINGMI?
Higaarnaittumi aihimavingmi kangiqhidjutaa 
taimaa piqangittumik tibaakunik, higaarlungnik, 
hillurutiniklu. 

HIGAARVIGINNAITTUN 
IGLUKHAT MALIKTAUJAKHAT
Maligatigun ihuinaarun higaariami, 
hilluktuq, aturluniluuniin 
higaarlungnik – pipkarlugit 
aallatluuniin – ukunani GN-
kut havaktinun inungullu 
igluinni igluqpani, ilagijaa 
inmi 9-nik metre-nik 
higaarnaittumik kikliit.

ILIHIMAVIT?
Inulrammiit 
iglumiittun 

higaarnaittumi 
aimavingmi 
higaarunait-
tungnaqhijun. 

HIGAARNIQ 
PIDJUTILIK 
AANNIARUTINGNUN  
AIMAVINGNULLU
•	 Higaarniq iluani ikualaaqtumun ajuqhautaujuq.
•	 Hivuranaqtun higaarnikkut pidjutaujun 
piiqtaulimaittumun inuuhirmi iglungnun.

•	 Higaaqtunin hanianiinniq pujua pidjutiqaqtaaqtuq 
pipkarlugit inuit aallani iglunginni aanniaqtipkarlugit.

•	 Munarijuqaqtutit akiliqhijaami ihuaqhaidjutinun 
halummaqhinirmullu kinalikaak higaaqqan iglungni.

Hunanik pittaaqtatit:
•	 Ilihimalugit aanniarutinun qajangnautit ukuninga 

tibaakuq, hillurniq, higaarlungnillu.
•	 Pihimalugu aimaviit higaarviginnaittumik 

hapummilugit tamaita inuit avatingni 
qajangnaqtunun haniniitkaangat inungmin 
higaaqtumik pujuanin. Piittuq qajangnaittumik 
qanurinnianik hanianiitkaangat inungmin 
higaaqtumik pujuanik!

•	 Ikajuqhirlutin pijumaguvit naunaijarlugit pittaaqtanik 
ikajuutikharnun taimaariami ikiklilaarluguluuniin 
tibaakunik aturnirmun.



HIGAARNAITTUQ KIKLIINNI
Ittukhaujutit taimaa 9-nik metres-nik – unaluuniin 
9-nik angijunik ablurniinnik – ahinin tamainnin 
itirviinnin aniviinnillu ukunani inungnun 
unalu GN-kut havaktiit igkuinni igluqpani. 
Hapkuat ilaujullu akhaluaqtuqtunik-ikhivautani 
aulaviinni, pihukviinni igluqpait, tunmiqqani, 
iglup tunmitqainni haniinni, igalaat aallalluuniin 
angmaqtaaqtuni, ukunanilu anurip itiarutainni.
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Aallanun naunaitkutikhanun 
unniqhijaamiluuniin ihuinaarutimun, 
uqarvigilugit Nunavunmi Igluliqijirjuatkut
Inungnut Iglukhat
•	www.nunavuthousing.ca/programs/public-
housing

•	Uqarvigijakhat: www.nunavuthousing.ca/contact/
lhos

Havaktinut Iglukhat 
•	www.nunavuthousing.ca/programs/staff-housing
•	Uqarvigijakhat:  www.nunavuthousing.ca/contact/
staff-housing

Aallanun naunitkutikhanun 
ikajuutikhanulluuniin ikiklilaarutikhanun 
taimaariamiluuniin tibaakunik: 

Takulugu www.nuquits.ca naunaitkutikhanun.

Hivajarlugu una Quitline talvunga 1-866-368-
7848 hiamitaulimaittunun uqaudjiutikhanun 
humungaqqanluuniin ubluani, pilugu Inuktitut, 
Inuinnaqtun, Qablunaatun Uiviititullu.
Qaritaujakkut titiqqivia tobacco@gov.nu.ca.

Takujakturlugu Facebook.com/NuQuits.

Munaqhiqarvingmungaulutit unaluuniin 
havautiliqijinun pijaami nicotine-mun 
himmiutkhanik mamihaidjutikhanun akiittumun.
Uqarvigilugu taaktingnun, munaqhi, 
nunamiluuniin Nunallami Munaqhit Ikajuqtia.


