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Aangajaanaqtut ukualu 
TIMIT

MIKHIJUUMIQLUGU 
INUUHIRNUN 
QAJANGNAUTIT
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IQAIJARNIKKUT 
UNALU IHUMAMUN 
AANNIAQTAILINIRMUN 
HULAQUTIT
Aangajaanaqtut piqaqtut hivuuranaqtunik 
tapkua hulaqutigijaujut idjuhirmun, 
niridjutaanun, qanuqtullu mihigimaniptingnun 
ulurianarnirmik. Atungniq aangajaanaqtunik 
angiklijuumirutijuq qajangnautinun. 
Atuqpallaarungni, qajangnatqijauniaqtuq. 

IHUMAMUN AANNIAQTAILINIRMUN 
QAJANGNAUTIT 
Angiklijuumiqtut qajangnautit ihumamun 
ihumaklungnirmunlu.

Qaritat angiklijuumiqhimaaqtuq 
huli tikitinagu 25 ukiut! 25

IKAJUQTAUNIQ  
UKUALU IKAJUUTIT
Aangajaanaqtuq hulaqutigilirungni 
ihumangnun, inuuhiqattiarnirmun 
ilauqatigiingnirmunluuniin, piqaqtuq 
amigaitunik ikajuutinik ikajuqtikhanik.  

	 Uqaqqatigilugit munarhitkut. 

	 Uqaqatigilugit ukpirijatit Iningnikhat, 
ilatit uvalu ilanatit.

	 Hivajaqlugit Nunavunmi 
Taimaaqtirnirmun  
1-866-368-7848 
hiammitiqtaulimaitut ikajuutit 
uqaudjinin Inuktitut, Qablunaatut, 
Inuinnaqtut Uivitituluuniin.

	 Naqitautigilugit NUQUITS 123456 
ikajuutinun ikajutikhanunlu.

	 Pulaarlugu Facebook.com/NuQuits.

	 Takujakturlugu nuquits.ca. 

NINGAKHARITUJUQ   
Atungniq amigaitumik 
piqaqtuq aadjikutaanik 
hulaqutinik.

IPIRALAINIRMUN  
Atugniq aangajaanaqtunik  
ubluq tamaat tamavjaitaluuniin 
ublut angiklijuumirutijut 
qajangnautinun ipiralainirmun.

PANIQLUNI QANIQ 
IGIAQLU.

URUTAILIDJUTIT UKUALU 
INGUTAARNIRMUN 
AJUQHAUTIT.

Qaritap pivalliajdutaanun:   
Atungniq aangajaanaqtunik uiuqaqtumi 
25mik pidjutiqarniaqtuq inuuhianun tamaanun 
turaangadjutinun, iliharnirmun, ihumap 
mihingnautainun ihumaplu aanniaqtailinianun.

KANGNIRMUN.

UUMATIP 
AANNIAQTAILI- 
DJUTAA   
Kujumikhitijuq tigliqtarnianun  
unalu aup aulanianun.

PUVVANGNUN 
AANNIAQTAILINIQ  
Aniqhaaktarnirmun 
ajuqhautit, puvvaungnun 
huungirutini uvaluuniin 
ingataqpaliabluni qalakhurniq 
higaarnirmin aangajaanaqtunik.

ANGIKLIJU- 
UMIQTUT QAJANGNAUTIT 
IHUMAALUNGNIRMUN 
INGUMANIRMUNLU.

Mikikmik aularutilutit
Atungniq aangajaanaqtunik hunanik 
mikitqiamik aktilaanganik THC 
ikajuutaujuq mihingnarnirmun 
munarittiarnirmun.

Kajumiitumik  
Hivituniqaqtuq 30 minitesnik hamunga 
hitamanun 4 ikaarnirnun mihigijaami 
tamaat hulaqutait aangajaanaqtut.

Kikliqaqlugu atungnira 
hamunga atauhiilaaqtaqlugu havainiq 
ikitqiaqluuniin. 

Avguruiqlugit 
aangajaanaqtut aalanun hunanun. 

Aqutailutit humi aturuvin 
aangajaanaqtumik 
Nutaqiuqlutit imaa 6sinik ikaarnirnik 
kinguani atungniranun aangajaanaqtut 
aqutinatit. 

Atuqlugu munarittiaqtumik 
Ikiklijuumiqlugu anginirhauniaqtuq 
inuuhirmun qajangnautit imaa 
kinguvaqlugu aangajaanaqtunik 
atungniq tikitinagu ukiuq 25.

Atuqtailugu hingaiguvin 
iviangirninluuniin 
maamaktitiguvin taimaali 
aangajaanaqtuq hungiutiniaqtuq 
nutaranuavit nuuhianun.

AALANGUQNIRMUN 
IDJUHIRMUN, IHUMAMUN 
TUHAARNIRMUNLU. 


